
   
 

Fachkurs: "Lean Management Grundlagen" 2025 
  
Zielgruppe: Teamleiter/In und alle die es noch werden möchten 
(keine Vorkenntnisse nötig) 
  
Inhalt: Im Fachkurs "Lean Management Basics" erfahren die Teilnehmenden, wie 
Werte möglichst ohne Verschwendungen geschaffen werden. Die punktuellen 
Verbesserungsmöglichkeiten in den Arbeitsprozessen und an den Arbeitsplätzen 
stehen im Fokus. Die Lean Management Philosophie und Prinzipien werden in 
kurzen Theorieblöcken vermittelt und anhand 2-3 konkreter Beispiele aus der 
Wäscherei- und Textilindustrie workshopmässig angewendet und reflektiert. Der 
Unterricht richtet sich auch auf die individuellen Bedürfnisse der Teilnehmende aus. 
Anhand einer Vorbereitungsaufgabe und der Erfahrungen des Referenten kann die 
praktische Anwendung von Methoden und Instrumenten angesprochen und einen 
groben Überblick bezüglich Verbesserungsarbeit verschafft werden. Dies hat einen 
direkten Einfluss auf die Erhöhung der Prozessqualität und der Reduktion der 
Prozesskosten 
  
Lernziele: Mit diesem Fachkurs verstehen die Teilnehmenden die Grundlagen und 
Zusammenhänge der Lean Management Denk- und Arbeitsphilosophie. Sie können 
zwischen wertschöpfenden und nicht wertschöpfenden Tätigkeiten (Verschwend-
ungsarten unterscheiden. Den Teilnehmenden werden Methoden und Instrumente 
nähergebracht, welche sie unmittelbar in Ihrem Arbeitsumfeld anwenden und 
ausprobieren können. Angestrebt wird dabei weniger die technische Ablauf-
automation, sondern vielmehr die Prinzipien einer schlanken Organisation. Das 
erlangte Wissen befähigt die Teilnehmenden im eigenen Betrieb bei einfacheren 
Aufgabenstellungen die Verschwendungen zu erkennen, Verbesserungspotentiale 
zu thematisieren und zu nutzen 
  
Vorbereitung: Jeder Teilnehmer präsentiert seine Vorbereitungsaufgabe in einer 
originellen Art und Weise (max. 5 Minuten). Die Fragestellung hierzu lautet, welches 
Hauptthema hindert mich an meinem persönlichen Arbeitsplatz/in meinem 
Arbeitsumfeld noch einfacher und effizienter arbeiten zu können? 
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